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Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé

Sagsbeskrivelse:

Indstillinger

Fagafdelingen indstiller

BESLUTNING | SUNDHEDSUDVALGET DEN 17-12-2018

Godkendt.



Ansggning til fase VIl af WHO Healthy Cities Network

Sagsresumé

Fredericia Kommune blev optaget i WHO's Healthy Cities Network fase VI i starten af 2018. Da Fredericia
Kommune blev optaget i slutningen af fase VI, skal der ansgges til fase VIl med udgangen af 2018. Der laegges
op til en politisk drgftelse af, hvordan Sundhedsudvalget samt gvrige politiske udvalg involveres i
ansggningsprocessen til naeste fase.

Sagsbeskrivelse:

Fredericia Kommune blev optaget i WHO’s Healthy Cities Network fase VI i starten af 2018. Medlemsbyerne
forpligter sig til "Healthy Cities Network" pa grundlag af kriterier, der fornyes hvert femte ar. Der skal saledes
genansgges om medlemskab hvert femte ar. Da Fredericia Kommune blev optaget i slutningen af fase VI, skal
der dermed ansgges til fase VIl med udgangen af 2018.

WHO Healthy Cities har endnu ikke officielt meldt rammen for fase VIl eller ansggningsprocessen ud. Rammen
vil dog tage sit udgangspunkt i Copenhagen Consensus of Mayors, der blev vedtaget i Kabenhavn i februar 2018
og strategien Healthier and happier cities for all. Strategien tager afsaet i FN's 17 Verdensmal, da WHO
European Healthy Cities Network er en del af FN. Omdrejningspunktet for dette er de 6 p’er:

People: Investering i de mennesker, der udgar vores byer.

Places: Skabe byrum, der styrker sundhed og trivsel.

Participation: Styrke deltagelse og partnerskaber malrettet sundhed og trivsel.

Prosperity: Forbedre velstand i lokalsamfundet og @ge adgang til feelles goder og service-ydelser.

Peace: Understgtte fred og sikkerhed gennem inkluderende samfund.

Planet: Beskytte planeten gennem baeredygtigt forbrug og produktion.

Da den officielle ansagningsproces endnu ikke er meldt ud pr. 26.11.2018, kan der ikke foreleegges en
procesplan for ansggningen. Farste skridt i en ansagning vil dog veere, at der indsendes en formel
interessetilkendegivelse fra borgmesteren. Farst herefter vil der blive dbnet op for ansggningsprocessen.
Derudover vil der veere en raekke formelle ansggningskriterier, der skal opfyldes, og ans@gningsdokumenter, der
skal udfyldes, der beskriver Fredericia Kommunes malsaetninger og handlinger i forhold til WHO Healthy Cities
strategien.

Det forventes, at der er en officiel udmelding fra WHO Healthy Cities, inden Sundhedsudvalgets mgde
17.12.2017. Sundhedsudvalget vil derfor blive orienteret yderligere pa madet. Der laegges op til en politisk
drgftelse af, hvordan Sundhedsudvalget samt gvrige politiske udvalg involveres i ansggningsprocessen til neeste
fase.



@konomiske konsekvenser

Kontingent for medlemsskab af WHO "Healthy Cities Network" udger arligt $US 6.000 — svarende til ca. 41.000
kroner.

Hertil ma der paregnes udagifter til transport og overnatning ved den arlige hovedkonference og eventuelle gvrige
konferencer og mader i netvaerks regi.

Vurdering
Ingen.
Indstillinger

Voksen- og Sundhedssekretariatet indstiller, at Sundhedsudvalget drgfter, hvordan Sundhedsudvalget samt
gvrige politiske udvalg involveres i ansggningsprocessen til naeste fase af WHO Healthy Cities Network.
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Udvalget gnsker en kort proces, hvor udkast foreleegges Sundhedsudvalget primo 2019 og derefter endelig
godkendelse i Byradet.

Inddragelse af de gvrige udvalg vil forega i implementeringsfasen.
Udvalget vil gerne drgfte implementering af den nye ansggning med de gvrige WHO kommuner i Danmark,
og fa inspiration til arbejdet.



Sundhedsudvalget 2019

Sagsresumé

Sundhedsudvalget drafter mgder og temaer for udvalgets arbejde i 2019 med udgangspunkt i udvalgets
kommissorium, udvalgets arbejde i 2018 samt planlagte feellesmgder, temamader og arrangementer.

Sagsbeskrivelse:
Sundhedsudvalget har gennem 2018 haft flere forskellige emner og temaer pa dagsordenen. Der har veeret
fokus pa:

* Introduktion til Sundhedsomradet — gennem udvalgssager samt besag pa blandt andet Sundhedshuset,
GenoptraeningsCentret og Barne- og Familiesundhed.

* Rygning: rygestop og forebyggelse samt medlemskab af Ragfri Fremtid. Herunder inspirationsbesgg ved
Skanderborg Kommune.

» Kraeftradgivning med besgg hos Kreeftpatienternes Hus i Vejle.
+ Sundhedsprofil: "Hvordan har du det?”- undersggelsen 2017.
+ Sundhedsaftale 2019-2022.

* WHO Healthy Cities/Fredericia Sund By — herunder mikro-partnerskaber, hjemmeside og SOME samt
deltagelse i Belfast Healthy Cities Conference.

* Modelkommune for Sex og Samfund.
* Drop-in tilbud.
* Fredericia Sundhedshus.

» Sygepleje og forebyggende hjemmebesag pa tveers af Sundhedsudvalget og Senior- og Handicapudvalget.

Alle de ovenstaende temaer ligger indenfor de politiske mal og fokusomrader, som Sundhedsudvalget godkendte
i udvalgets kommissorium den 28.05.2019. Kommissoriet er vedlagt som bilag til denne sag. Der ligges op til, at
udvalget evaluerer pa aret der er gaet med udgangspunkt i de temaer og emner, som udvalget har arbejdet med
gennem aret samt kommissoriet.

Sundhedsudvalget 2019
Sundhedsudvalget har 6 ordingere udvalgsmader i 2019. Udvalgsmgderne ligger pa fglgende datoer:



25. marts

13. maj

16. septe

4. novem

4. februar

19. august

mber

ber

Nedenfor er der et overblik over mader, faellesmader, arrangementer mv. i 2019 inklusiv nogle af de emner, der
allerede er fastlagt.

Dato
22. januar

23. januar

4. februar

1. marts

11. marts

11. marts

25. marts

Mgde/arrangement
KL’s Sundhedskonference

Fredericia Sund By Event

Sundhedsudvalgsmade

Abningsevent Fredericia
Sund By i Det Grgnne Rum

Feellesmgde
Sundhedsudvalg og Social-
og Beskeeftigelsesudvalg

Stormgde med Steno
Diabetes Center med
diabetesforeningens
lokalafdeling som
medarranggar

Sundhedsudvalgsmade

Emne/Tema/lndhold

Event i samarbejde med Kultur- og Idreetsudvalget pa FIC med
overrekkelse af mikro-partnerskabs diplomer samt foredrag af
Charlotte Bgving

Ansggning til neeste fase af WHO Healthy City medlemskab
Ungemodtagelsen
Godkendelse af hgringssvar pa Sundhedsaftalen

Forslag: der afholdes Fredericia Sund By tema i Det Greanne Rum i
marts, april og maj. Der foreslas et opstarts-event med politisk
deltagelse fra Sundhedsudvalget, Barn- og Ungeudvalget samt
Teknik- og Miljgudvalget.

Her kan for eksempel ogsa deles diplomer ud til nytilkomne mikro-
partnere.

Sundhedsudvalget drafter deltagelse.

Sundhed og beskeeftigelse

Diabetes

Ansggning til neeste fase af WHO Healthy City medlemskab



Dato ikke
fastlagt

Uge 14

Dato ikke
fastlagt

6. maj

13. maj

31. maj

Maj - dato
ikke
fastlagt

3. juni

19. august

September
— dato ikke
fastlagt

16.
september

Dato ikke
fastlagt

Mg@de med almen praksis

Ikke fastlagte sma events i
Det Gronne Rum op mod
World Health Day den 7.
april

Mgde med det regionale
udvalg for det naere
sundhedsvaesen

Feellesmgde
Sundhedsudvalget, Bgrne-
og Skoleudvalget samt
Kultur- og Idreetsudvalget.

Sundhedsudvalgsmade

Afslutning pa Fredericia
Sund By tema i Det Grgnne
Rum

World No Tobacco Day

Fredericia Sund By
arrangement

Feellesmgde
Sundhedsudvalget og
Uddannelsesudvalget.

Sundhedsudvalgsmade

Feaellesmade
Sundhedsudvalg, Bgrn- og
Skole, Uddannelse samt
Ungebyradet.

Sundhedsudvalgsmade

Arligt WHO Business
Meeting

Laegedaekningen fremadrettet - fortsat rekruttering
Tak for deres indsats og gode samarbejde
Hvad er vi optaget af at lykkes med

Der udarbejdes et program, som Sundhedsudvalget modtager.

Fysisk aktivitet/beveegelse

Fysisk aktivitet/bevaegelse. Forslag: at madet afholdes ved tilbuddet
Fit For Kids, der har henvendt sig til administrationen med en
invitation.

Der afholdes et afslutningsarrangement pa tre-maneders temaet i
Det Groanne Rum. Da det ogsa er WHO’s World No Tobacco Day vil
der veere fokus pa KRAM, og der arbejdes pa at lave en KRAM-dag,
som afslutning.

Arrangement for Fredericia Sund By — mikro-partnere og gvrige
inklusiv overraekkelse af diplomer.
Tema ikke fastlagt.

Temaet er Sundhed pa Ungdomsuddannelser. Dette er erstatning
for det mgde, der blev aflyst 12.11.2018.

Temaet er seksuel sundhed. | september er der samtidig
Sundhedsstyrelsens "Kun med Kondom”- kampagne

Der afholdes hvert ar et WHO Healthy Cities Network Business
Meeting, som man er forpligtet til at deltage i. Dato og sted er endnu
ikke meldt ud.



4. Sundhedsudvalgsmade
november

November Fredericia Sund By Arrangement for Fredericia Sund By — mikro-partnere og @vrige
arrangement inklusiv overreekkelse af diplomer
Tema ikke fastlagt.

dkonomiske konsekvenser

Ingen
Vurdering
Ingen
Indstillinger

Voksen- og sundhedssekretariatet indstiller,

1. at Sundhedsudvalget evaluerer udvalgets arbejde i 2018
2. at Sundhedsudvalget drgfter mgder og temaer for udvalgets arbejde i 2019

3. at Sundhedsudvalget drgfter deltagelse ved mgder og arrangementer
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Udvalget drgftede tiltag igangsat i 2018 og kalenderen for 2019.
Vigtigt Byradet orienteres om de arrangementer, hvor de har mulighed for at deltage.

Udvalget drgftede muligheden for en studietur til Island i Igbet af 2019.



Udmegntning af budgetmidler til tobaksforebyggelse

Sagsresumé

Der er i budgetforliget afsat midler til, at X:IT, som er en rygeforebyggende indsats til grundskolen,
implementeres pa alle folkeskoler i Fredericia. Sundhedsudvalget skal godkendte udmgntningen af
budgetmidlerne pa baggrund af en drgftelse med Bgrne- og Skoleudvalget d. 10/12-18.

Sagsbeskrivelse:
Der er i budgetforliget blevet afsat 100.000 kr. arligt til implementering af X:IT pa alle folkeskoler i Fredericia
Kommune i arene 2019-2022.

Sundhedsudvalget og Barne- og Skoleudvalget havde d. 10/12-18 feelles udvalgsmgde, hvor de skulle drgfte
Ragfri Fremtid og den tobaksforebyggende indsats i Fredericia. Udvalgene blev pa madet preesenteret for et
opleeg til udmegntning af budgetmidlerne og et indsatskatalog. Det er pa baggrund af denne drgftelse, at
Sundhedsudvalget skal godkende udmgntningen af budgetmidlerne.

Udmentning af budgetmidler:

X:IT: 25.000 kr.

. Undervisning i 7.-9. klasse 8 timer om aret fra skolearet 2019

. Arbejde hen imod rggfri skoletid og dermed ingen visuel rygning
. Foreeldreinvolvering — oplysning pa foraeldremader mm.

Sundhedsdag: 30.000 kr.
. Eksempelvis forskellige sundhedsworkshops
. Evt. mulighed for at maerke sundhedskonsekvenser pa egen krop

Central understgttelse: 45.000 kr.

. Kampagne materialer

. Fotokonkurrence: Cool uden rag
. Understotte ragfri ungemiljger

. Information til foreeldre

Gkonomiske konsekvenser
Udmgntning af budgetmidler til tobaksforebyggelse i Fredericia

Vurdering
Det vurderes, at budgetmidlerne vil have en positiv effekt pa det tobaksforebyggende arbejde.

Indstillinger

Voksen- og Sundhedssekretariatet indstiller, at Sundhedsudvalget godkender udmgntningen af budgetmidlerne
til det tobaksforebyggende arbejde og implementeringen af X:IT.
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Godkendt med den preecisering at sundhedsdag og de centrale indsatser ogsa malrettes mellemtrinnet —
seerligt 6. klasserne.

Ungebyradet inddrages i implementeringen.



Input til hgringssvar vedr. Sundhedsaftalen 2019-2023

Sagsresumé

Sundhedsaftalen 2019-2023 blev d. 10. december praesenteret for de kommunale udvalgsformaend og er nu
sendt i hgring. | denne sag drgftes input til hgringssvar fra Fredericia Kommune, og Sundhedsudvalget
orienteres om den resterende proces for Sundhedsaftalen.

Sagsbeskrivelse:

Den kommende sundhedsaftale for Region Syddanmark og de 22 syddanske kommuner geeldende fra
2019-2023 har veeret under udvikling i Igbet af 2018. Kommunerne har undervejs bidraget til at forme visioner og
indhold. Dels pa det politiske opstartsmade i april, og dels i forbindelse med de politiske mgder i de enkelte
kommuner i sensommeren. Udkastene har desuden sidelgbende veeret draftet administrativt.

En samlet haringsversion af de politiske versioner for Sundhedsaftalen 2019-2023 ligger nu klar, og blev
preesenteret for de kommunale udvalgsformaend d. 10. december. Haringsperioden for sundhedsaftalen er fra
11. december til 4. februar. Hgringssvaret skal derfor sendes ind umiddelbart efter det naestkommende made i
Sundhedsudvalget d. 4. februar 2019. Der forslaes derfor falgende proces:

- 17. december 2018: Sundhedsudvalget drgfter Hgringsversion af Sundhedsaftalen pa udvalgsmgde, og
giver input til hgringssvar fra Fredericia Kommune.

- Voksen- og Sundhedssekretariatet sammenskriver input.

- 4. februar 2019: Sundhedsudvalget drafter og godkender et endeligt udkast til hgringssvar.

Voksen- og Sundhedssekretariatet har pa baggrund af den forudgaende kommunale proces, udarbejdet et
udkast til hgringssvar, som kan indga i Sundhedsudvalgets drgftelser pa dagens made.

Pa baggrund af den politiske del af sundhedsaftalen laves et administrativt tilleeg, som beskriver, hvordan de
politiske visioner og malsaetninger skal omseettes. Denne proces igangseettes i foraret 2019.

Til orientering er processen for den resterende del af udviklingen af Sundhedsaftalen:

- Primo 2019: Hearingsfrist for den politiske del af sundhedsaftalen

- Foraret 2019: Sammenskrivning af administrativt tillaeg til sundhedsaftalen.

- Juni 2019 (uge 25): Kommunalbestyrelser og Regionsradet godkender sundhedsaftalen
- 1. juli: Sundhedsaftalen indsendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen

- 1. september: Sundhedsaftalen traeder i kraft.

@konomiske konsekvenser

Ingen.

Vurdering

Det vurderes, at Haringsudkastet til Sundhedsaftalen 2019-2023 helt overordnet rummer mange positive visioner
og malsaetninger, som er i trad med Fredericia Kommunes arbejde pa omradet. | udkastet til hgringssvaret fra
Fredericia Kommune, der er vedlagt som bilag, fremhaeves konkrete opmaerksomhedspunkter.



Indstillinger
Fagafdelingen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Drgfter og godkender den foreslaede proces for indsendelse af hgringssvar.
2. Drgfter hgringsversionen til Sundhedsaftalen 2019-2023.

3. Drgfter input til hgringssvar fra Fredericia Kommune. Udvalget kan tage udgangspunkt i det vedlagte udkast
(bilag).
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Processen blev godkendt.

Susanne orienterede om madet mellem SKU og udvalgsformeaendene d. 10. december.

Mange af udvalgets input er medtaget, men en yderligere tydelighed omkring almen praksis rolle og
forventningen om en veerdiskabende tilgang hos alle medarbejdere ikke mindst i forhold til seerligt udsatte
og sarbare mennesker gnskes fremfert i hgringssvaret. Ligesom der gnskes medtaget, at den
administrative del forventes at vaere handlingsorienteret.

Udkast til hgringssvar fremsendes forud for udvalgsmedet d. 4. februar, hvor der ogsa er hgringsfrist.



Fredericia Idreetsrad, valg af politisk udpegede medlemmer

Sagsresumé

Det kommende Fredericia Idreetsrad har tolv faste medlemmer, heraf tre udpeget af henholdsvis Kultur- og
Idreetsudvalget, Barne- og Skoleudvalget og Sundhedsudvalget. Det indstilles, at de tre udvalg hver veelger et
eksternt medlem til radet.

Sagsbeskrivelse:
Byradet forventes pa sit made den 3. december 2018 at godkende oprettelse af Fredericia Idraetsrad. |
forleengelse heraf skal radets medlemmer vaelges og udpeges.

Radets tolv medlemmer er fglgende:

Tre eksterne medlemmer udpeget af Byradet efter indstilling fra Kultur- og Idreetsudvalget, Barne- og
Skoleudvalget og Sundhedsudvalget.

Fem medlemmer valgt af og blandt de godkendte idreetsforeninger

Et medlem udpeget af de fire selvejende haller

Et medlem udpeget af Fredericia Idreetscenter

Et medlem udpeget af Business Fredericia

Et medlem udpeget af Ungebyradet

De tre politisk udpegede medlemmer forventes at bidrage med perspektiver og synspunkter, der repraesenterer
de tre udvalgs resort omrader.

Kultur & Idreet forventer, at alle valghandlinger er afsluttede i Igbet af januar 2019, hvorefter Fredericia idraetsrad
kan konstituere sig og traede i funktion.

Indstillinger

Kultur & Idreet indstiller, at Kultur- og Idraetsudvalget, Barne- og Skoleudvalget og Sundhedsudvalget hver
veelger et eksternt medlem til Fredericia Idraetsrad
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Sundhedsudvalget gnsker at pege pa Tony Brazil, Leder af Idreet i Dagtimerne.

Beslutning i Kultur- og Idraetsudvalget den 20-12-18

Kultur- og ldreetsudvalget gnsker at veelge et medlem med erfaring og et bredt funderet idraetssyn og peger
pa Nils

Skeby til Fredericia Idraetsrad.

BESLUTNING | BORNE- OG SKOLEUDVALGET DEN 19-12-2018

Barne- og Skoleudvalget indstiller Lisa Mikkelsen som medlem til Fredericia Idreetsrad.







Politiske aendringer i budget 2019-2022 - Sundhedsudvalget

Sagsresumé

Som opfalgning pa det vedtagne budget for 2019 skal de besluttede politiske aendringer gennemgas for at sikre,
at de gennemfgres som tilteenkt fra politisk side.

Sagsbeskrivelse:
Jf. vedlagte oversigt er der i Budget 2019 vedtaget en raekke politiske aendringer, som skal gennemfgres i den
kommende tid. Pa madet gives en orientering herom

Gkonomiske konsekvenser

De gkonomiske konsekvenser af de enkelte politiske aendringer er beskrevet i budgettet for 2019.
Gennemgangen medfarer ikke yderligere skonomiske konsekvenser.
Indstillinger

Pleje og Omsorg, Barn og Unge, Familie og Bgrnesundhed samt Voksenservice indstiller, at Sundhedsudvalget
tager orienteringen til efterretning.
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Rammerne fastlaegges, som det fremgar af bilaget.
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